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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

по обновленным ФГОС ООО 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Лицей №5 имени Ю.А. Гагарина 

Центрального района  Волгограда» 

на 2024/2025 учебный год 

 

Учебный план МОУ Лицея № 5 имени Ю.А. Гагарина (далее Учебный план) 

уровня основного общего образования по обновленным ФГОС ООО разработан в 

соответствии:  

-   с федеральным законом Российской Федерации  от 29.12.2012г. № 273-РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

-  приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 18.07.2022г № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения от 31.05.2021г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028  «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024  № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»;  

-приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования»; 

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 

28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания)»; 

- Уставом МОУ Лицея № 5 имени Ю.А.Гагарина;  



-основной образовательной программой основного общего образования МОУ Лицея № 5 

имени Ю.А. Гагарина; 

Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования, введенной в действие 

приказом № 275 от 30.08.2024 

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к учебной нагрузке, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех обучающихся и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Учебный план предусматривает 5-ти летний срок освоения образовательных 

программ, соответствует логике поэтапного введения федеральных государственных 

образовательных стандартов. В 2024/2025 учебном году данный Учебный план 

реализуется в 5-7х классах. 

Особенности преподавания отдельных предметов в 2024/2025 учебном году 

- учебный предмет Основы духовно-нравственной культуры народов России реализуется в 

5-6х классах в соответствии с приказом Минпросвещения России от 18.07.2022г № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения от 

31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», 

-учебный предмет Информатика изучается в 5-6х классах за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, 

- учебные предметы Родной язык и Родная литература, второй иностранный язык  в 

2024/2025 учебном году в 5-7х классах не изучаются, ввиду отсутствия  потребности в 

изучении данных предметов со стороны родителей (законных представителей).  

-учебный предмет Математика изучается на углубленном уровне, с 7 класса включает в 

себя учебные курсы Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, 

- на реализацию учебного предмета Физическая культура в 5-9х классах отводится 2 часа в 

неделю.  Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся 

третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности 

и/или за счет посещения учащимися спортивных секций. 

.  

Особенности использования часов части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

В 2024/2025 учебном году часы части Учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений используются для реализации образовательных 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывают 

специфику образовательного учреждения, позволяют реализовать приоритетные 

направления образования: 

- увеличение часов реализации углубленного уровня учебного предмета Математика, 

- реализация   учебного предмета Информатика в 5-6х классах, 

- реализация учебных курсов:  



Русская словесность в 6-8х классах,  

Наглядная геометрия в 6х классах,  

Экологическая культура, грамотность, безопасность в 7х классах, 

Практикум по решению задач по физике в 7-8х классах, 

Практикум по решению задач по физике в 9х классах 

Освоение учебных курсов, учебных модулей создает дополнительные 

возможности реализации программы формирования универсальных учебных действий. 

 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной 

программой, учебным планом, рабочими программами  и регламентируется 

расписанием занятий. 

Продолжительность учебного года – 34 часа. 

В 5х классах Учебный план реализуется в условиях 5-ти дневной учебной 

недели, в 6-9х классах – 6ти дневной учебной недели. 

Общее количество учебных занятий не превышает установленные нормативы. 

Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно- 

методическими комплексами. Для реализации учебного плана ООП ООО Лицей 

обеспечен высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать учебные 

программы как на базовом, так и на углубленном уровне; материально-технической 

базой. 

Финансирование учебного плана ООП ООО осуществляется за счёт бюджетных 

средств (исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам), с 

учётом часов, необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: 

иностранного языка (5-9 классы), труд (технология) (5-8 классы), информатики (6-9 

классы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

МОУ Лицея №5 имени Ю.А. Гагарина Центрального района Волгограда 

(5-7 классы в 2024/2025 учебном году) 

 
Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

 

 

Количество часов в неделю 

 

Количество часов  

Обязательная часть 

  5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

5-9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  6 6    12 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   3 3 3 9 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 8 

Основы Основы безопасности и защиты    1 1 2 



безопасности и 

защиты Родины 

Родины 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого   29 31 32 33 34,5 159,5 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русская словесность  1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Наглядная геометрия  1    1 

Естественнонаучные 

предметы 

Практикум по решению задач по 

физике 

  1 1 0,5 2,5 

Практикум по решению задач по 

химии 

   1  1 

Экологическая культура, 

грамотность, безопасность 

  1   1 

Итого   0 2 3 3 1,5 9,5 

Всего часов   29 33 35 36 36 169 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

  29 33 35 36 36 169 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

МОУ Лицея №5 имени Ю.А. Гагарина Центрального района Волгограда 

(5-7 классы в 2024/2025 учебном году) 
Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

 

 

Количество часов в год 

 

Количество часов  

Обязательная часть 

  5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

5-9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510 

Математика и 

информатика 

Математика  204 204    408 

Алгебра   136 136 136 408 

Геометрия   102 102 102 306 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика 34/34 34/34 34/34 34/34 34/34 170 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 34/34 34/34 272 

Основы 

безопасности и 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   34 34 68 



защиты Родины 

Физическая 

культура  

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого   986 1054 1088 1122 1173 5423 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русская словесность  34 34 34 34 136 

Математика и 

информатика 

Наглядная геометрия  34    34 

Естественнонаучные 

предметы 

Практикум по решению задач по 

физике 

  34 34 17 85 

Практикум по решению задач по 

химии 

   34  34 

Экологическая культура, 

грамотность, безопасность 

  34   34 

Итого   0 68 102 102 51 323 

Всего часов   986 1122 1190 1224 1224 5746 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

  986 1122 1190 1224 1224 5746 
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