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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ Лицей № 5  

имени Ю.А.Гагарина 

__ / Л.А.Тропкина 

«02» сентября 2024 года 

 

 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

на 2024-2025 учебный год 
 

 

Организационные мероприятия Место проведения Ответственный 

Сентябрь 

1. «Осенний спортивный марафон» по 

мини-футболу среди параллелей 5-11-х 

классов.  

Привлечение к судейству игр учащихся 

старших классов. 

поле для мини-футбола 

(Лицей на улице Мира) 

Игнатова Л.П., Скляров В.М., 

Глуханюк В.В., Двужилов В.Т.,  

Товстолуцкая А.М., Тихонов М.А.,  

 

2. Проведение школьного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре (5-6, 7-8, 9-11-е 

классы) 

спортивная база Лицея Все учителя кафедры физической 

культуры 

4. Спартакиада школьников среди 

допризывной молодежи 

согласно положению Учитель ОБЗР 

Дружинин А.В. 

5. Проведение школьного этапа 

Всероссийской олимпиады  по ОБЖ 

спортивная база Лицея Учитель ОБЗР 

Дружинин А.В. 

6. Прием нормативов в беге на 60 и 100 

метров в рамках подготовки к сдаче 

нормативов ВФСК ГТО (10-11 классы)  

спортивная база 

ВолГСПУ 

Игнатова Л.П., Двужилов В.Т., 

Скляров В.М., Товстолуцкая А.М., 

Тихонов М.А., Глуханюк В.В. 

совместно с кафедрой физической 

культуры ВолГСПУ 

 

                                                                                       Октябрь 

1. Участие сборных команд лицея в 

районном этапе соревнований по мини-

футболу (5-11-е классы) 

согласно положению Учителя кафедры физической 

культуры, ответственные за возраст 

участников 

2. Организация приема нормативов 

ВФСК ГТО учениками 9-х,10-х,11-х 

классов на получение знака   

Спортивная база лицея 

Центр тестирования на 

спортивной базе 

ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

Игнатова Л.П., ,Товстолуцкая А, 

М., Скляров В.М., Двужилов В.Т., 

Тихонов М.А., Глуханюк В.В. 

5. Проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных соревнований 

«Президентские состязания» (мониторинг 

уровня физического развития и 

двигательной активности обучающихся) 

спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира, 

ул. Краснознаменской 

и ул. Кубанской) 

Все учителя кафедры физической 

культуры 



2 
 

Ноябрь 

1. Спортивное мероприятие среди 

учащихся 5-х классов «Спорт-тайм»  

( пионербол и конкурс болельщиков) 

большой спортзал 

(здание Лицея на ул. 

Мира) 

Учителя 5-х классов: Тихонов М.А.,  

2. Спортивное мероприятие в 3 и 4-х 

классах: «Мы за здоровый образ жизни» в 

рамках проведения акции «Спорт против 

наркотиков» 

Спортивная база Лицея 

на Краснознаменской 

Учителя начальных классов 

Пешкова Г.Н., Двужилов В.Т., 

Тихонов М.А,,Глуханюк В.В., 

Товстолуцкая А.М. 

3. Первенство Центрального района по 

баскетболу «Локо-баскет» школьная лига 

среди юношей 

большой спортзал 

(здание Лицея на ул. 

Мира) 

Двужилов В.Т., Игнатова Л.П. 

4. Мероприятия антитеррористической 

защищенности  

здание Лицея на ул. 

Мира 

Учитель ОБЗР  

5. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре (5-6, 7-8, 9-11-е 

классы) 

согласно положению Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учителя физической культуры, 

ответственные за возраст 

участников 

Декабрь 

1.      Участие учителей лицея в 

спартакиаде «Здоровье» среди 

педагогических работников школ 

Центрального района 

согласно положению Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

педагогические работники лицея, 

профсоюзный комитет 

2. Товарищеский матч Дружбы 

«Сборная команда учеников– Сборная 

команда педагогов лицея» 

большой спортзал 

(здание Лицея на ул. 

Мира) 

Все учителя ФК.  

Физорги 5-11-х классов 

3. Праздничное спортивное мероприятие  

«Новогодние забавы» 

спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира, 

ул. Краснознаменской 

и ул. Кубанской) 

Учителя физической культуры 1-4-

х классов, классные руководители 

1-4-х классов. 

3. Районный этап соревнований по 

баскетболу среди юношей « Кэс-баскет» 

 спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира) 

Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учитель физической культуры 

Двужилов В.Т., 

Январь 

1. Районные соревнования по волейболу 

среди сборных команд девушек 

 Спортивные залы    

лицея 

спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира, Скляров В.М.( 

представитель сборной команды 

лицея), Глуханюк В.В. (главный 

судья), Игнатова Л.П. ( главный 

секретарь) 

2. Муниципальный этап соревнований  

баскетболу среди юношей « Кэс-

баскет» 

 спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира) 

Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учитель физической культуры 

Двужилов В.Т., 
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Февраль 

2. Первенство Волгограда по 

баскетболу «Локо-баскет» школьная лига 

среди юношей 

большой спортзал 

(здание Лицея на ул. 

Мира) 

Игнатова Л.П. Двужилов В.Т.,  

3. Районные соревнования по волейболу 

среди сборных команд юношей 

 Спортивные залы    

лицея 

спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира, Скляров В.М.( 

представитель сборной команды 

лицея), Глуханюк В.В. (главный 

судья), Игнатова Л.П. ( главный 

секретарь) 

Март 

1. Мероприятие «Полезные уроки». 

Оказание первой помощи. 

большой спортзал 

(здание Лицея на ул. 

Мира) 

Учителя физической культуры и 

студенты ВГАФК. 

2. Организация постановки на первичный 

воинский учет  

Военкоматы 

Волгограда 

Учитель ОБЗР Дружинин А.В.  

3.Муниципальный этап соревнований  

баскетболу среди юношей « Кэс-

баскет» 

 спортивная база Лицея  

(здания на ул. Мира) 

Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учитель физической культуры 

Двужилов В.Т., 

Апрель 

1. «Уроки санитарного врача» с 

приглашением врача-гигиениста.  

Кабинеты лицея на ул. 

Кубанской 

Зав.кафедрой Игнатова Л.П. 

2. Проведение предметной недели 

кафедры физической культуры и ОБЖ  

по отдельному плану 

во всех зданиях Лицея 

Зав.кафедрой Игнатова Л.П., все 

учителя физической культуры. 

3. Защита проектов учащихся, 

освобожденных по состоянию здоровья от 

уроков физической культуры 

по отдельному плану Все учителя физической культуры. 

3. Участие в районном этапе 

соревнований « Президентские спортивные 

игры» 

 Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учителя физической культуры, 

ответственные за возраст 

участников 

Май 

1. Летний Фестиваль Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса  

« Готов к труду и обороне (ГТО)» 

 

 

согласно положению Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учителя физической культуры, 

ответственные за возраст 

участников 

Июнь 

1. Районные соревнования в рамках 

спартакиады среди летних 

оздоровительных лагерей  

по отдельному плану Спортивные организаторы 

пришкольного лагеря 

«Иволга» 
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2. Организация и проведение Дня 

защиты детей 

по отдельному плану Учитель ОБЖ  

В течение учебного года 

1. Участие в районных, городских и 

областных соревнованиях и физкультурно-

массовых мероприятиях  

по отдельному плану Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учителя физической культуры, 

ответственные за возраст 

участников 

2. Участие в Спартакиаде школьников 

Центрального района 

по отдельному плану Зав.кафедрой Игнатова Л.П.,  

учителя физической культуры, 

ответственные за возраст 

участников 

 

Зав.кафедрой ФК и ОБЗР                                                                                                              Л.П.Игнатова 

                                                                                                             


