ПАМЯТКА 
“Цифровой психолог”

В 2026 году Министерством просвещения Российской Федерации запущен онлайн-сервис "Цифровой психолог" в пилотных регионах Российской Федерации, в том числе в Волгоградской области. 
Цифровой образовательный сервис "Цифровой психолог" расширяет возможности традиционной психологической помощи – добавляются новые форматы взаимодействия, сохраняются преимущества личного общения с профессионалами, в число которых входят опытные квалифицированные  специалисты.
Сервис помогает в решении широкого круга вопросов. Родители (законные представители) или подростки могут обсудить вопросы воспитания, обучения, эмоционального состояния, проблемы, связанные с личностным развитием, профориентацией, взаимоотношениями, поговорить о профилактике травли
  и семейного неблагополучия, защите прав детей и укреплению семьи.
Дополнительные материалы размещены на следующих интернет-ресурсах:
сайт Центральной психолого-медико-педагогической комиссии: https://cpmpk34.com.ru/2026/05/22/cifrovoj-psiholog/;
сайт ГБУ Волгоградского ППМС-центра:
https://ppms.ucoz.ru/;
региональный сайт ранней помощи:
https://srp34.ru/roditelyam/.

